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What is light pollution? https://www.darksky.org/light-polluti
on/

Light pollution - take action: https://www.darksky.org/get-invol
ved/

Outdoor Lighting Basics: https://www.darksky.org/our-work/ligh
ting/

https://www.britannica.com/science/light-pollution/
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Figure 6: asall s 0 pill sloY) Ol S o el

Examples of Acceptable / Unacceptable Lighting Fixtures

UnacoePtable / Discouraged Acceptable
Fixtures that produce glare and light trespass Fixtures that shield the light source to minimize glare and light trespass
and to facilitate better vision at night

.
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LIGHT POLLUTION
DEVASTATES WILDLIFE.
Plants and animals depend on Earth’s daily light

and dark cycle to govern life-sustaining behaviors.

Research shows that artificial light at night has
adverse and even deadly effects on many species.

LIGHT POLLUTION WASTES
ENERGY AND MONEY.

As much as 50% of outdoor lighting is wasted,
which increases greenhouse gas emissions,
contributes to climate change, and renders us all
more energy-dependent.

LIGHT POLLUTION CAN
MAKE YOU LESS SAFE.

There is no clear scientific evidence that
increased outdoor lighting deters crime.
Poor outdoor lighting can decrease personal
safety by making victims and property more
visible to criminals.

LIGHT POLLUTION MAY
HARM YOUR HEALTH.

Studies suggest that artificial light at night
negatively affects human health by increasing

our risks for obesity, sleep disorders,
depression, diabetes, breast cancer, and more.

LIGHT POLLUTION ROBS US OF OUR HERITAGE.

Our ancestors experienced a night sky that inspired science, religion, philosophy, art, and literature.
Now, millions of children across the globe will never know the wonder of the Milky Way.

A

Figure 9: "0ld & _udlysh Ol " I J,,aj\ Sl Jp |3l
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Translation: Marc Bou Zeid
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ACTIVITY FROM TURKEY



Authors: ysegul Yelkenci, Korhan Yelkenci, Mert Kocer

Translation: Marc Bou Zeid

r‘u\zi.w\) s-L &J‘LJMSJW UaJ’J w‘ OL'J”AJ\L)MLW‘ | rM
o) (2 o) Tl kbl s gl ) e

3l % Rl o) Ll (gl G e et ) L
L B85l Colaa
sl B L plase o2y e o2 )l 1 Bl gt )l ol

Sl 1 godadl (gl o
9-12 (QLL& d_)-\: ¢ ‘JL’LU J.:w L}C) SW OWM C" 7-8 B.LJAJJ‘ 2.‘.&3\ °

2h Ll sas o

(ies® I oMb 2-4) Flar L ¢ degemd) cald) 53NV se y Jodl Angls
doly S8y G 155 25 gabl a2

(336 & 0e) Joldl 3 5 (L1 elel) Gl oA 3 e bl il gl .

o8



Ay L} s
o 65 %45 lin (0] Al Bol o Sl 34
575 5| (‘):":ﬁ CTAL
(@i 3)9) o Yoo o
e o
sxll g e
L
(G SN L) OV lora V) sz Ky e o

A4 G,y o

Figure 1: 5|,

. e
IRTSY
JA"“'A::"L:{ r@: .9}{9).\.,4,0 o oA dwde '&L.w‘y Sjjqa N%}J u;-).a.” ij}l.w U\/

Sleolod 72 831 255 550 oY o pal) Bnd] plaia) s Lokt (3 esidl 22
el ) 3 VI B gyl G 1 1aS

29



02 o) e gl palas 0 e 28 (gond) G e el S
Jo Ca I e 5,0 s gl By g Lt bl s i S ol ) et
ot 830 el gl G e B o ARG s Al Gy
2l i) ) e 1S el L)

(;M‘ Ll

s iy ¢ Gl B8 3 Ughoo 8 o el ) 13 |01 s V]

A il amy B adly ¢ (02 e dbluy L ol sl) y0al) 2 A GO e

oy ) e BLA i o5 s S Gl Bl o By Ll 85 pl) ey ¢ natl
.5),,4“ L} &\M‘ﬂ\ L}-‘Eb ¢

Figure 2: L) (2 OI3 L) s ok (g paned] bl

Figure 3: 2022 455125 & Leatdl G <25 ooy



@ﬂ)ﬁ-ﬁ\%ﬁﬂ\\#géo
o 15 (2 Gl 51 s 325 Badine oo 33ke il D13 LB 0K o
S Bl piab Jomy o8 oo 15 7 G Gl e Mmool S (e
(A o) (3l ] s il ezl 51) anil

Figure 4: 1 a8 :_adl &3 |l e

God) Sl o CEI3]) b ALk e il B (Al Gy e s o
(205 e ) AV Al Gl 0 ¢ e 15:3 UL (B03]) el G ol
A Ll o 100 05 Ll 58ll Gl b Jar) (s S5l e il
o 3oocfwzoor,,=4.dxu\\;weg@i
Lobas) A2UST (o Gos) o Gy A (3 LSl s 3 b o] e 5
e Cale e L el
Ol e LB G s 3

ol SN G e Jadd (AL g,,njasts)\;,;;rscsjljw; EEESIE
N[ RCHE R P N

61



Figure 6: _& Ee ) @l | ) &

o metll Gy Jo Rty Tl e el s 5 ot L) O3 Lol el
AN A

;) Cu;uj 5 el plaszal o
d palll Gy Jo ot 5y g b —

62



I G eetd) By o B Al B2 myy DD 4 B pltind Ll e
AU Bl el uedl] S Ol S5 o

d
D=-R (0.1)
r
o
é)j dlg/.aﬂ‘ ‘A.‘.!Lw‘ r ,M\ S)ﬁa# :d ,w«&)\ P :\5\»«1\ ‘R ,w«w‘# :D
pRABAL

iy sl @S5 ¢ Al o Vel 3 G2 e BLLL O3 7 K5

2oV AL et o JUaS 5 gl e 3 el 23415 300000k /5 < 52 e
(D =150 x 10°km %aak) Gaidll) G2,V o2 pe B, Gpoias o3 (8.31min)

o (5,31 Jad (D ke ) oy rms 2 6 (1 pinad ¢ UL e Vo

el 3 02 N1 e BLL, (B = 12742km) § 12742 52,0 a8 WL 20V
(R = 149580000km)

Ol 58

¢ JEl o e .s,,d\&uﬁ%wﬁam;dmi e s ol o
5y O LY you b K5 e 3 ) Jodd B el 1 s pind
.u,i,uﬂw)\

s By 3 Bl IMe e el 5yp )l ol abll o213 b

130 B a8l e Wil 2T L3 e ) I 13 gl i) o

S e il e o Ll sl Ll ) 0o e i Sne 5l
Wubl e Ll el £ e o Ll O3 Ll IYe e Lo s f"‘ig

) 221 35, WL 0K 13 e el Jglo o

(2 s 25V ) gl 11 s 31 o g T D3 g ] o
LS U I 5 ae ) psealy ¢ Canamll

63



o) L) el Sl ] i o) 5 ol e Y1 s plsed S5
eetl) o2y 06 fadS 384000 Ll 1 L BLAN b ke (20 0,3 50)
el

S 1 OUL 13k

All) SEEL 35 b e Ll el slal Olid Gesend) 2)

Figure 7: GS el

d
D="°R (0.2)
-
o
Gy A ) Bl :T’,U,M.':J\ by b :d,u,M.iJ\ o Bl :R,M\Jla} :D
SARA]

cu,s\ &,aﬂud,uﬁ,aj\ f»lﬂ‘w&@‘ | uji..“e d,m ufw o8 13)

ojﬂ.;-\‘}buw\jo)ran )M‘M@&é)ﬁ@ﬁﬁﬂﬁ@\

wlaasS

64



ey ot sledl 3 G 8 5k L ¢ G2 N1 o e 8T a6 )
Loy ¢ abas 3o 5 (g oo slendl 3 L plal s Lid 0101 Olend) ¢ Bl
it 55 S ) B atl) 2 puS” o Lia] Y g5

G AL AL, Y11 e bl L o Ll G 223U (2 S o 5]
|

¢la dor i s 8 K
(ks 5l 6 ¢ LIS LS ) 55l B o LBl 2 g S

ST s M6 ¢ 2 ST al) T I3 IBW S0l e ST et 05550 §
fled) 3

UJBC*ad‘}\P .%j\ss)}aﬁ\séjc‘ﬁ’&\,‘?}\) QSJ}'A‘&j}.w‘ﬁ&
(e JESL 5 e

Sl Ol Ll sl s

058 Ol gt Sl gl Laf (Kb ¢ L8N OVl bl 131 413
L s panal
(8= (R SO il medly (2, (g L) Lo 2N Il o

14l
R = ¢ x t =300000(km/s) x 8.31 x 60(s) = 149580000km

D=7 ¢l el b g Lo 2 JIgdl
ol 835 o 186 5 id ¢ oo 200 Gskdll plisy) Uoor 13] 22 3

D = 149580000 x G0 = 149580000 x 0.0093 = 1391km

€t s IS 02,1 sl £ 23 Il
3 Ol

65



D _ 1391094
£ = Torm = 109times

5 N A1 o b o4 Jis
w‘j L.w).l\ J\D-j‘ 4 A)LD-Y‘

Slaasdl §sdame K]
Il Sl ¢ ol )

ladely ¢ bl oo Sl ¢ (IS5 oo Jon o3s ¢ oluli s sl O]
vert 3 ol ﬁﬁ\ dadly ¢

(S 2R b ¢ B e o) il OVYI 21 2l 2S5 2,00
ST LI RN JE RN ]

AN Az Ll
eatdly L2,V o2 065 (o) o) e el (gte Lo

W\u\;\ﬂ@\guﬁdj\ o f,.&\u\ (e + O e (J:\ o) ;,,'aJ\'é)b
UL.J*‘-:H Cf‘“)

B0 eV 3 2S5 (Lo + LolyS o) Ll a3l 331

2N e oatl) o2y By (Crbands o) ol 2ty a2 g

02V et plaT /ol A5 T (AstroBdu: link o) Lt ol (21 0 5de
Woxte 35l B

:5 J),c’\

http://astrookul.org/atolyeler/ plnhole -kamera/

66



254l

Figure 8: 7 3 Ll (ol &M - il o3 L) LLad

67






	مقدمة
	قائمة الموارد والمسار
	السماء في متناول أيدينا
	الأهداف و المشاركة في النشاط
	قائمة في المواد
	لأهداف
	وصف النشاط
	كيفية بناء العصا المتقاطعة الخاصة بك
	كيفية استخدام العصا المتقاطعة

	الاقتراحات
	ماذا يحدث: تفسير
	تقييم
	أفكار متعددة التخصصات
	ارتباط بالأنشطة الأخرى
	قراءة متعمقة
	خرائط بحث إضافية

	"فليكن ضوءًا... ولكن ليس كثيراً"
	الأهداف و المشاركة في النشاط
	قائمة في المواد
	الأهداف
	وصف النشاط
	صنع النموذج
	الملاحظات خلال النشاط
	ملاحظات عامة

	الاقتراحات
	ماذا يحدث: تفسير
	تقييم
	أفكار متعددة التخصصات
	ارتباط بالأنشطة الأخرى
	قراءة متعمقة
	الصور
	لعبة للتقييم

	أحجام الأرض والشمس في جسدي
	الأهداف و المشاركة في النشاط
	قائمة في المواد
	الأهداف
	وصف النشاط
	النشاط التحضيري
	قياس النسب
	النشاط النهائي
	تمديد اختياري للنشاط

	ماذا يحدث: تفسير
	تقييم
	أفكار متعددة التخصصات
	ارتباط بالأنشطة الأخرى
	قراءة متعمقة

	مطاردة القمر
	الأهداف و المشاركة في النشاط
	قائمة في المواد
	لأهداف
	وصف النشاط
	تحديد الفترة الفلكية للقمر
	تحديد الفترة السنويّة للقمر
	تحديد ميل مدار القمر حول الأرض بالنسبة لمسير الشمس

	ماذا يحدث: تفسير
	تقييم
	أفكار متعددة التخصصات
	ارتباط بالأنشطة الأخرى
	قراءة متعمقة
	خرائط بحث إضافية

	الشمس في صندوقنا
	الأهداف و المشاركة في النشاط
	قائمة في المواد
	الأهداف
	وصف النشاط
	النشاط التحضيري
	صنع كاميرا الثقب الدبوسي
	قياس حجم الشمس

	الاقتراحات
	ماذا يحدث: تفسير
	تقييم
	أفكار متعددة التخصصات
	ارتباط بالأنشطة الأخرى
	قراءة متعمقة
	الصور


